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2024. 3. 3.                        사순절 세 번째 주일

몸은 건강하게! 마음은 평안하게! 
삶은 행복하게!

“사랑하는 자여 네 영혼이 잘됨 같이 네가 범사에 잘되고 강건하
기를 내가 간구하노라” (요삼 1:2)

참빛교회 사역목표

하나님을 기쁘시게 하는 예배
하나 되는 성도의 교제 

예수님을 닮아 가는 훈련 
열매 맺는 사역
열정적인 전도



주일 낮 예배
인도자: 임춘수 목사

예배찬양  ·········································································찬양팀

※예배부름 ·······················미6:6,8 ··························· 다함께

※찬    송   ····························1장 ···································다함께

대표기도  ··························································이공훈 안수집사
교회소식  ·································································박효구 장로

헌        금 ···························50장 ····································· 다함께

헌금기도····································································임춘수 목사

성찬찬송···························229장 ····································· 다함께

제정의 말씀··········· 고린도전서 11:23-26 ··············· 인도자
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분병기도 ································································· 박효구 장로

분잔기도 ································································· 이정순 권사

성경봉독 ·················고린도전서 1:18-31 ···················· 인도자

찬        송 ···················· 171장  ···················다함께

설        교 ·······················십자가의 도는?················임춘수 목사

※찬    송 ·······················시편 20:5 ··································다함께

※표어제창·······························································황정복 장로

※파송의말씀 ··································································· 인도자
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※표는 다같이 일어서서

예 배
주일오후

 찬양예배 수요 예배 금요 기도회 

말   씀
요한복음 
19:28-42

이사야 
26:1-21

이사야44:1-5

제  목
죽으신 예수님 우리를 위하

시는 하나님
갈망 하는 
자의 복

설  교 임춘수 목사 임춘수 목사 임춘수 목사

기  도 차진주 집사 통성기도 통성기도

https://drive.google.com/file/d/1ui05kknq4m63Xo4Mcjr20VsAU3sP0Auh/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ZPrr3nmwcRLVyZp0iwAVheXAFjZA9Kcb/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1SoQABz1puGCgGm6RQW3LT91lukGHx1Xi/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Vcr5zCnOHVoXF2yWzwJ9BqRx7niUHQax/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1OPJwvSO397MHJydtuWhoUXcVkFmIlzAY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1EFRYeElAjdqW5biKEYyplG6uyILa-xWs/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1qR_XgH-TRAtJAvea07yCXd8KacapORBH/view?usp=sharing


 2024년에도 성경일독에 함께 참여합시다.

사순절 신약일독하기에도 다함께 참여합시
다.

다음주 대표기도 : 정희수 집사(오전), 
차진선 집사(오후)

3010프로젝트를 위해서 기도해 주시고 적극
적으로 참여해 주시기 바랍니다.

2월의 봉사위원 다음 주 예배기도

안내위원 : 배정옥 권사 주일오전 : 정희수 집사

헌금위원 : 조현정 권사 주일오후 : 차진선 집사

참빛 교회 동역자

동역 목회자 : 김미숙



 배정옥 권사 몸 통증 회복

 박조자 집사 건강회복(이미영.
이은주 집사 母)

김세연 님 건강회복(정희수집사 母)

김남순 님 건강회복(박효구장로 母)

이공훈 안수집사 어머니 건강회복

 조세준학생 류마티스 완치

 장동순 집사 심장기능 정상 회복

 서기현 안수집사 어머니 무릎관절 
치유

 김태진  형제 교통사고 후유증 없이 
건강회복

 김태현 집사 미주신경성실신 치유





찬송가 1장 

찬송가 50장



성찬식                찬송가 229장 

제정의 말씀       고린도 전서 11:23-26

11:23 내가 너희에게 전한 것은 주께 받은 것이니 곧 주 예수
께서 잡히시던 밤에 떡을 가지사  

11:24 축사하시고 떼어 이르시되 이것은 너희를 위하는 내 몸
이니 이것을 행하여 나를 기념하라 하시고  

11:25 식후에 또한 그와 같이 잔을 가지시고 이르시되 이 잔
은 내 피로 세운 새 언약이니 이것을 행하여 마실 때마다 나를 
기념하라 하셨으니  

11:26 너희가 이 떡을 먹으며 이 잔을 마실 때마다 주의 죽으
심을 그가 오실 때까지 전하는 것이니라 



고린도전1:18-31

18 십자가의 도가 멸망하는 자들에게는 미련한 것이요 구원
을 받는 우리에게는 하나님의 능력이라
19 기록된 바 내가 지혜 있는 자들의 지혜를 멸하고 총명한 자
들의 총명을 폐하리라 하였으니
20 지혜 있는 자가 어디 있느냐 선비가 어디 있느냐 이 세대에 
변론가가 어디 있느냐 하나님께서 이 세상의 지혜를 미련하
게 하신 것이 아니냐
21 하나님의 지혜에 있어서는 이 세상이 자기 지혜로 하나님
을 알지 못하므로 하나님께서 전도의 미련한 것으로 믿는 자
들을 구원하시기를 기뻐하셨도다
22 유대인은 표적을 구하고 헬라인은 지혜를 찾으나
23 우리는 십자가에 못 박힌 그리스도를 전하니 유대인에게
는 거리끼는 것이요 이방인에게는 미련한 것이로되
24 오직 부르심을 받은 자들에게는 유대인이나 헬라인이나 
그리스도는 하나님의 능력이요 하나님의 지혜니라
25 하나님의 어리석음이 사람보다 지혜롭고 하나님의 약하
심이 사람보다 강하니라
26 형제들아 너희를 부르심을 보라 육체를 따라 지혜로운 자
가 많지 아니하며 능한 자가 많지 아니하며 문벌 좋은 자가 많
지 아니하도다
27 그러나 하나님께서 세상의 미련한 것들을 택하사 지혜 있
는 자들을 부끄럽게 하려 하시고 세상의 약한 것들을 택하사 
강한 것들을 부끄럽게 하려 하시며
28 하나님께서 세상의 천한 것들과 멸시 받는 것들과 없는 것
들을 택하사 있는 것들을 폐하려 하시나니
29 이는 아무 육체도 하나님 앞에서 자랑하지 못하게 하려 하
심이라
30 너희는 하나님으로부터 나서 그리스도 예수 안에 있고 예
수는 하나님으로부터 나와서 우리에게 지혜와 의로움과 거
룩함과 구원함이 되셨으니
31 기록된 바 자랑하는 자는 주 안에서 자랑하라 함과 같게 하
려 함이라



171장

시편 20:5



습관을 지배하라

미국의 심리학자이자 카운슬러인 제임스 클리어는 
수많은 연구와 사례를 통해 습관을 바꾸려면 
1%를 바꿔야 한다고 말합니다.
1%는 작지만 분명한 시작입니다.

자기 전에 10분을 기도하는 일은 매일 하기 어렵습
니다. 하지만 1분은 누구나 할 수 있습니다. 

시간은 비록 하루 1분이지만 매일 반복하면 습관이 
완성되는데 일단 기도하는 습관이 생기면 1분을 5
분으로,  5분을 10분으로 늘이는 일은 쉽습니다.

독서를 원하는 사람은 1페이지를 읽고, 
운동을 시작하려는 사람도 1분만 뛰면 누구나 습관
을 만들 수 있습니다.

다음은 제임스 클리어가 말하는 습관을 만드는데 
도움을 주는 4가지 방법입니다.
1. 처음 시작은 2분 이하로 하라.
2. 장소와 시간, 원하는 목표를 분명하게 설정하라.
3. 좋아하는 일을 보상으로 사용하라.
4. 원하는 목표를 이루었을 때의 만족감을 상상하라.

하루에 한 걸음 더 주님께 다가갈 수 있다면, 매일 
조금이라도 주님을 닮아간다면 세상의 그 어떤 성
공보다 복되고 행복한 인생을 살아갈 수 있습니다.

믿음을 연단하고 하나님과 교제할 수 있는 경건을 
위한 습관을 만드십시오. 더 나은 신앙생활을 위한 
1%의 변화를 오늘 시작합시다.



2월 25일 주일 오전 
예배 유튜브

2월 25일 오전 예배 
설교문

2월 25일 주일 오후 
예배 유튜브

2월 25일 오후 예배 
설교문

http://chambit.org/
https://chambitfg.modoo.at/
https://www.youtube.com/@chambit_TV
https://band.us/band/2341065
https://www.facebook.com/profile.php?id=100069234093480
https://www.instagram.com/chambitmedia/
http://www.koreafg.net/
https://www.youtube.com/@_foursquarekr5800
https://alu.ac.kr/
https://www.foursquare.org/
https://youtu.be/eKj8RvJ-hxE?si=XCvhaizHC-RRqAw0
https://youtu.be/eKj8RvJ-hxE?si=XCvhaizHC-RRqAw0
https://online.fliphtml5.com/yuhpd/psit/index.html
https://youtu.be/LJo_fT4jWZk
https://youtu.be/LJo_fT4jWZk
https://online.fliphtml5.com/yuhpd/ojmp/index.html


3월 4일

3월 5일

3월 6일

3월 7일

3월 8일

3월  9일

3월   10일

사순절 신약 
일독(19)

사순절 신약 
일독(20)

사순절 신약 
일독(21)

사순절 신약 
일독(22)

사순절 신약 
일독(17)

사순절 신약 
일독(18)

https://drive.google.com/file/d/1Ze43UuTXW2mDkzBRUWW3wvCzagex8YvI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1WXkYo5ptzNdysnHWDBkbUs48o7Xzvgw5/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1KGyLlBfnMYp6eUoDfJEXh5B05AYe_JWz/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1cILclf_j7w4B5XBPmSaLEfGSev_RZ7IF/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1QH4wPKutUJmWwZDKkDo7xpfdPgu7SxyI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zLfl2uZacy0iBzz7RWNkIaZLZgpK7uee/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1J-9iTgh3gvG_lyKkC9PV2OoyAKlE87YK/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1MdLri-CaiQh-YWka1E6lP46vLb02AaI1/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/12vTTekgoAZGzymBtfSQukwPUKhlm6Jbe/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/12vTTekgoAZGzymBtfSQukwPUKhlm6Jbe/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1t5LqAvinSeiwuZFg9bZECupInXz8QDuc/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1t5LqAvinSeiwuZFg9bZECupInXz8QDuc/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Wjqj7yz02Y0GgtuTa5OIa_iijk6hq9DQ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Wjqj7yz02Y0GgtuTa5OIa_iijk6hq9DQ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1I-W16C-dE3va1Kfz6U5vu35_TwfwjDwN/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1I-W16C-dE3va1Kfz6U5vu35_TwfwjDwN/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1xFMCKcOSxL66lpNa-jPaO-OEJOVTsSl-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1xFMCKcOSxL66lpNa-jPaO-OEJOVTsSl-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1bnG6CyJpfGmOY5K4k-7ftyU0g4iO5dnB/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1bnG6CyJpfGmOY5K4k-7ftyU0g4iO5dnB/view?usp=sharing
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